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ANTES QUE NADA

Este libro trata sobre las condiciones en las que viven
los nifios de Nicaragua. Maria, la protagonista de las
distintas historias del cuento, no existe, pero todas las
aventuras a las que se enfrenta son las situaciones
reales que viven los nifos nicaragiienses cada dia.
En "Ayudemos a un Nino™ luchamos para que lo relatado
en estas paginas sea cada vez mas ficcion y menos
realidad.

Este libro no es para leerlo todo seguido. En cada pagina
encontraras diferentes opciones que te llevaran a nuevas
aventuras.Solo tienes que ir a la pagina que te indica
la opcion que elijas y asi vas decidiendo la vida de
Maria. Al terminar una de las historias empieza de nuevo
y elige otras opciones. Viviras una aventura totalmente
distinta cada vez.
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Erase una vez en Nicaragua una nina lamada Hoy es el cumpleanos de Maria, En Nicaragua,

Maria que tenia 8 anos. Maria s una nifa a los nifos sus papds no les pueden hacer
tan alegre y con tantaimaginacion que regalos porque no tienen dinero, pero a
todos los nifos quieren jugar con ella. Maria le espera un dia muy especial..

Ahora Maria confia enti para que le ayudes. Su mamd le dice que

Elige como quieres que sea tendrd que empezar
sy vida. atrabgjar..

Pasa a la pagina siguiente Pasa a la pagina 9



Maria no cree a los ninos y decide seguirles.
-“Seguro que tienen unsecreto.”
Cuando lleva un rato esta en un lugar que nunca
habia visto y los nifos la han desc ubierto.

-"Eh 1@, nina ¢Qué haces siguiéndonos ?”
éCrees que te vas a quedar con nuestro dinero?
iVete atucasal jNo te queremos niaqui,
ni enlacanteral.”

Maria corre pensando que ha tenido suerte, pero
¢Como les dird asus padres que

no podra volver a la
cantera?

— =

Maria piensa que a lo mejor sy
profesora puede ayudarle siempre
ha sido muy buena con ella.

-"Si, es una gran idea.
iVoy a contarsélo!”.

Perosu profesora envez de
ayudarla la lleva asucasa para
decirselo asus padres.

Sus padres estdn enfadados, nunca
se lo perdonardn. A partir de
ahoraya no tenia padres.

“-jFuerade casal”

FIN



Trabajarencasa
signific a limpiar, cuidar de
sus hermanitos y hacer todo

sumama hacia antes.
gusta;ademds no sabe
) . sipodrd volver alaescuela,
Maria lleva plc.an:do un bue’n ratoy no iC on lo que le QUST a
le gusta nada, la piedra estd muy duray )
le duelen mucho sus manos. Cuando aprendery jugar
llega la hora de acabar ha conseguido

consus amigos!
muy pocas piedrecitas y sélo
le dan una moneda.
-"Papd y Mamd seguro que se enfadan mucho..

¢Como podria conseguir
mas dinero?”

Para que Maria pregunte como conseguir dinero a la pagina 13
Para que Maria pida dinero pasa a la pagina 17

Para que Maria tenga que dejar la escuela pasa a la pagina 29
Para que Maria siga siendo una nifa pasa a la pagina 32

Para que Maria no deje la escuela pasa a la pagina 21
Para que Maria siga siendo una nifa pasa a la pagina 32



Maria cree que no va a

poder aguantar levantdndose
todos los dias tan temprano.Ha
planeado escaparse y quedarse
con las tortitas para comer.

No sabe donde ir pero sabe que
muchos ninos viven en las calles.

¢Deberiair conellos?

g%
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Para que Maria intente buscar nifios como ella pasa a la pagina 18
Para que Maria intente sobrevivir sola pasa a la pagina 31
Para que Maria siga siendo una nifia pasa a la pagina 32



Maria tiene que empezar a
trabajar porque sus padres
necesitan dinero. Estd nerviosa
porque es muy pequena.
-"Pues haré algo que sea
muy facil de aprender.

Pero ¢Qué?”

Para que Maria trabaje en casa pasa a la pagina 6
Para que Maria trabaje en una cantera pasa a la pagina 11
Para que Maria siga siendo una nifia pasa a la pagina 32

Maria empieza abuscar

agua para toda su familia.

La fuente estd lejisimos y tiene
miedo a perderse. Parece muy
dificily tiene que ir sola.

No sabe cuanto son

diez kilometros pero

le parecen mucho..

Para que Maria pida un mapa pasa a la pagina 25
Para que Maria no pida un mapa pasa a la pagina 16
Para que Maria siga siendo una nifia pasa a la pagina 32
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La mamd de Maria le dice que muchos nifios de
su edad pican piedra para ayudar asus familias.

-"Es muy facil, conseguirds mucho dinero”.
Ahora, Maria estd en un sitio con unas piedras

enormes que tiene que picar para hacerlas mds
pequenitas. Mientras mirasupico,

se dacuenta de que
no es nada divertido,

Pasa a la pagina 5

Elcamino de vuelta no es tan divertido, ni
tan tranquilo. Los cubos pesan muchisimo
y fropiezan consus piernecitas. Ha derramado
mucha aguay esta deseando llegar a casa
-"Mamd ya estoy en casa, he traido el agua..”
-"A ver simanana tardas menos,
suéltalos y ven para acd que ain

hay mucho que hacer..”
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Los demds ninos de la cantera debensaber
como conseguir mas dinero.
-"Seguro que tienen otro trabgjo.
jiLes voy a preguntar!”
Los nifos la miran de formarara. Le dicen que
no tienen ni mds dinero nimds trabgjo.
Maria se queda chafada,

Pero,
algo tienen
que

Para que Maria siga a los nifos pasa a la pagina 3
Para que Maria le pida a los ninos ir con ellos a la pagina 22
Para que Maria siga siendo una nifa pasa a la pagina 32

Maria estd triste y quiere hacer algo, pero no
se atreve, en el fondo piensa que sus padres
tienenrazon. Estd muy apenada, jamas
volverd ala escuela, jamas volverd a ver
asus amigos. En casa de Maria se sigue

escuchando a una nina lorar

desconsolada.

FIN



Maria va a vender las tortitas que tanto le
han costado hacer.Alprincipio, fodo
le va muy bieny vende muchas,

pero de repente, dos

ninos la tiran al suelo y

le roban todas las

tortitas.Cuando

intenta levantarse

otro nino mads

grande también le

—— quita el dinero que

habia ganado.

Maria no puede
levantarse y

nadie
puede ayudaria..

FIN

Maria estda cansada, no sabe cuanto tiempo
leva andando. No quiso el mapa para
demostrar que ya era mayor, pero

ahorase arrepiente. fstd mareada

y Sesienfaenelsuelo, piensa que
nuncaencontrard nila fuente

nielcaminocacasa..

‘9
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Maria estd convencida de que si se va

con ofros nifos estard mds arropada.
-"Serd como una segunda familia. Estaremos
todo el dia jugando.”

En elpueblo es facilencontrar a estos ninos
v la aceptan enseguida al ver sus tortitas.
Pero ¢Qué pasard cuando no le queden?

éLa abandonardn?




Al final, Maria decide volver
acasg, no es fan malo, manana
conseguird mas dinero,. Cuando

lega, supadre sale a la puerta
y le quita el dinero que trae.

*Hasta que no
vuelvas con mds no
podrds entrar
encausa’.

Maria estd sentada allado de sy

~asa mientras piensa que esto no
le puede estar pasando.

FIN
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Maria convenceasu -+ \\ * **

mamd para iralaescuela
por las mananas y hacer
todas sus tareas por la tarde. Alprincipio esta

muy contenta, pero cada vez es mds duro y

termina poniéndose malita.

Pasa a la pagina 26

Maria pide a los nifos ir con ellos.

-“TGsabrds, nifra...”

Después de andar mucho empieza a oler mal.
Maria pregunta que donde estdn.

-"Estamos en nuestracasa, en elbasurero del
pueblo”. Maria acaba de entender que a todos
estos nifios los abandonaron sus padres y que

aellale pasard lo mismo.
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Maria prefiere vender tortitas,
piensa que asi almenos conocerd
mejor ala gente delpueblo.
-"iQué bien! ~
Pero no es tan divertido..,
tendrd que levantarse todos
los dias cinc o horas antes
para preparar las tortitas.

¢ Como lo aguantara?

Para que Maria se escape porque no aguanta pasa a la pagina 7
Para que Maria vaya a vender tortitas pasa a la pagina 15
Para que Maria siga siendo una nifia pasa a la pagina 32



25

Maria pide un mapa y aunque lleva mucho
tiempo andando, esta tranquila.
Por fin, ve la fuente a lo lejosy empieza
acorrer de alegria. Es una nina muy lista,

no se ha perdido.

Pasa a la pagina 12

Tras dos semanas
en cama

tomando mejunjes

que saben arayos, Maria
empieza a ponerse mejor,
Se ha prometido que
nunca mas se volverad a
tomar esasopaverde

Yy que a partir de
ahora trabajara
fuerade casa
en algo mas
divertido.

Para que Maria transporte agua pasa a la pagina 10
Para que Maria venda tortitas pasa a la pagina 23
Para que Maria siga siendo una nifia pasa a la pagina 32
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Paratranquilizarla, su

mama le dejair al

colegio una (ltima vez.
Maria prefiere no decirle
nada asus amiguitos

para disfrutar como sifuera
un diamds. Se lo esta
pasando tan bien..,

-“No quiero dejar el colegio,
ni a mis amigos, pero

¢Qué puedo hacer?”

Para que Maria haga algo para no dejar la escuela pasa a la pagina 4
Para que Maria se resigne pasa a la pagina 14
Para que Maria siga siendo una nifia pasa a la pagina 32
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Maria no para de llorar, va atener que dejar
la escuela paratrabajar en casa. Le han
repetido que es lo mejor, pero

estd desconsolada.

Eseldia
mas triste de sy vida.

Pasa a la pagina 27

Maria tiene miedo de volver acasacon
s6lo una moneda.
¢Ysino vuelve? Asi aunque no traiga dinero

sus padres no tendrdn que ocuparse de ella.

-"iEso es! jYasoy mayor!
iPuedo vivir solal”

Pero no es tan fdacily empieza a asustarse .,
¢Donde dormird? ¢Qué comerd?
Es de noche y el pueblo cambia mucho.
No sabe donde esta..
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Maria cree que es mejor estarsola.
Piensa que es lo suficientemente
mayory que los demads nifios

lo Gnico que harian seria comerse

sus fortitas y darle érdenes. Ha pasado
unasemanay no le quedan tortitas.
-"Papd, mama ¢Donde estais?”,

se siente tan débil...

FIN

32

Gracias a una persona muy buenay generosay
gracissa Ayudemos a un nino”,

Maria va a seguir siendo una nina.
Va a poder comer todos los dias en un comedor
con todos sus amigos, va a aprender muchisimas
cosas enlaescuelay vatener a gente preocupada
porque crezca sanay fuerte,

Ademads, Maria estd muy
contenta porque vive
consufamilia en un
nuevo hogar donde
todos se preocupan
mucho por ellos.

Hasta estdn ensefnando
asumamdacoser..
Nunca habia visto asu
mama tan contenta.

Y fueron felices y comieron perdices.

Para saber mas sobre Ayudemos a un Nifio pasa a la pagina 33
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;QUIENES SOMOS?

Ayudemos a un Nifio es una ONG de Desarrollo que
trabaja en Nicaragua para conseguir que nifios y nifias
tengan un futuro mejor.

;CUAL ES NUESTRO OBJETIVO?
Contribuir a la erradicacion de la pobreza y promover un

mundo mas justo y solidario para todos/as sus habitantes.

;CUALES SON NUESTROS PROYECTOS?

Actualmente trabajamos en cinco areas fundamentales
para mejorar la vida de las personas estas son:

-Area de Defensa de los Derechos Humanos

-Area de Salud

-Area de Seguridad Alimentaria

-Area de Educacion

-Area de Desarrollo Comunitario

;COMO PUEDO COLABORAR?

A través del APADRINAMIENTO de nifios y nifas, como SOCI@
de un proyecto y siendo VOLUNTARI@ de Ayudemos a un
Nino.

34

Este libro contribuye a sensibilizar a nifios y nifias sobre
conceptos tan importantes como COMPARTIR, AYUDAR,
COMPRENDER, PARTICIPAR y SOLIDARIDAD; pero

ademas usted puede adquirir una version en papel y de

esta forma podra contribuir con los proyectos que ahora

Ayudemos a un Nifo desarrolla en Nicaragua

jiGracias!!

ONG Ayudemos a un Nifio

902 14 20 14
www.ayudemosaunnino.org

R.N.A. del Ministerio del Interior n° 168.411



MEBEREE ouirse secuir JUGRANDO.

Avuda a Maria a eleqir encreé las difergntes ustaras

Hav 12 hinales diferentes

Si te decide a adquirir la versién
en papel de este cuente sabrds
que los beneficios irdn destinados
al proyecto CEE ONG

FINCA JARDIN & R

(Departamento Ayuderngs
de Ledn en O/ aun@NIN@

Nicaragua). !V
Un Centro :

Educative que atiende de forma
integral a nifios, nifias y adolescentes
con discapacidad intelectual en
situacion de vulnerabilidad social.




